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关注文化特性的衡量工具：保护因素 (CRMT-PF) 
仅供员工使用 

☐ 测试前 

☐ 测试后 

☐ 单一 

   评估 

我们进行这项调查有两个原因：了解您家庭的优势和需求，以及更广泛地了解金县哪些家庭（所有类型）更需要帮助。

在本次调查中，我们会问您一些与您参与我们计划所得服务相关的问题，但也会有一些看似无关的问题。例如，我们会

问及家庭在当前的财务状况下可以负担和不能负担的费用。这既不是评判性的，也不是提供服务的承诺。 

您的回答将被保密，也不会被用于对您不利的任何方面。如果有您不愿意回答的问题，请随意选择“不想回答”。 

您的回答将帮助我们了解将来我们可能需要为家庭提供/连接哪些服务资源。感谢您的诚实反馈！ 

姓/识别号码: 日期: 

 

想想您现在的生活，选择您对以下陈述同意或不同意的程度。  

请在方框中打勾（或打 X 也可）以标示您的回答。 
 

FR | 家庭复原力 非常 
同意 

同意 既不同意
也不反对 不同意 强烈 

反对 
不想 
回答 

1. 总的来说，我的家人认为我们自己有足够的能力解决生活

中的问题。 4 3 2 1 0 N/A 

2. 我们的家庭传统对我们很重要。 4 3 2 1 0 N/A 

3. 一般来说，我的家人可以共同解决问题。 4 3 2 1 0 N/A 

4. 总的来说，即使在困难时期，我的家人仍然充满希望。 4 3 2 1 0 N/A 

5. 我的家人能够抽出时间来做对我们重要的事情。 4 3 2 1 0 N/A 

 

KPCD | 育儿与儿童发展知识 非常 
同意 

同意 既不同意
也不反对 不同意 强烈 

反对 
不想 
回答 

6. 我觉得我总是要对我的孩子说“不”或“停止”。 0 1 2 3 4 N/A 

7. 我对孩子的回应取决于我当下的感受。 0 1 2 3 4 N/A 

8. 当孩子行为不当时，对孩子表明您理解孩子的感受很重要。 4 3 2 1 0 N/A 

9. 父母/看护人对他们孩子的成长有很大的影响。 4 3 2 1 0 N/A 
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关注文化特性的衡量工具：保护因素 (CRMT-PF) 

 

这些问题有助于我们了解您当前的支持系统。想想您现在的生活…… 

 

SS | 社会支持 非常 
同意 

同意 既不同意
也不反对 不同意 强烈 

反对 
不想 
回答 

10. 在我的生活中有人鼓励我。 4 3 2 1 0 N/A 

11. 在我的生活中有人对于困难的话题愿意对我坦诚。   4 3 2 1 0 N/A 

12. 当我为实现目标努力时，在我的生活中有人支持我。   4 3 2 1 0 N/A 

13. 当我临时需要别人照顾我的孩子时，我可以找到我信任的人。 4 3 2 1 0 N/A 

14. 我有信任的人征求以下方面的意见：（选择所有适用项）  4 
4+ checked 

3 
3 checked 

2 
2 checked 

1 
1 checked 

0 
0 checked 

N/A 

 
☐ 金钱/账单/预算                     

☐ 人际关系                                   

☐ 食物/营养                     

☐ 压力/忧虑                     

☐ 照顾我的孩子 

☐ 以上都没有 

 

有时候家庭会有困难支付他们所需要的东西。以下这些问题既不是评判性的，也不是提供服务的承诺， 

而是帮助我们了解家庭需要什么才能兴旺蓬勃。感谢您的诚实反馈。 
 

CS | 实质支持 
非常 
同意 

同意 
既不同
意也不
反对 

不同意 强烈 
反对 

不想 
回答 

15. 我很难支付得起每个月所需的东西。 0 1 2 3 4 N/A 

16. 我有能力支付家人所需的一日三餐。 4 3 2 1 0 N/A 

17. 在过去的一个月里，您是否无法支付：（选择所有适用项） 4 
0 checked 

3 
1 checked 

2 
2 checked 

1 
3 checked 

0 
4+ checked 

N/A 

 ☐ 租金或房贷 ☐ 水电杂费单（电/煤气/暖气/电话费/ 互联网等） ☐ 交通（包括汽油、公交车票、拼车） 

 ☐ 托儿服务/日托 ☐ 药物、医疗费用、心理健康服务、保险的定额共付费 ☐ 其他（请注明）： 

 ☐ 杂货/食品（包括婴儿配方奶粉/尿布） ☐ 基本的家庭或个人卫生用品（包括衣服/鞋子） ☐ 我有能力支付所有这些费用 

18. 在过去的一年里，您是否：（选择所有适用项） 4 
0 checked  

3 
1 checked 

2 
2 checked 

1 
3 checked 

0 
4+ checked 

N/A 

 ☐  延迟或未为您或您的家人提供医疗或牙科护理 

☐  被逐出您的家或公寓 

☐  与其他人同住，即使是暂时的，因为您无力

支付房租、房贷或账单 
☐  在您真正需要并想要一份工作时失业 

 ☐  住在避难所、旅馆/汽车旅馆或废弃的建筑物

或车辆中 

☐  无法使用您的常规交通工具（例如，车辆被

报废或收回） 
☐ 这些都不适用于我  
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关注文化特性的衡量工具：保护因素 (CRMT-PF) 

 

以下部分主要让您陈述迄今在接受我们机构服务的经历。您对这些问题的回答有助于工 

作人员改善为您和其他类似您的人提供的服务，因此我们非常感谢您的诚实反馈。  

注意：如果您填写的是测试前的部分， 

请跳过此部分（请参阅第 1 页顶部） 
 

CPSR | 家长/照护者与项目工作人员关系 非常 
同意 

同意 既不同意
也不反对 不同意 强烈 

反对 
不想 
回答 

19. 当我与这个计划的工作人员谈论我的问题时，他们似乎

能理解。 4 3 2 1 0 N/A 

20. 这个计划的工作人员真的很关心我。 4 3 2 1 0 N/A 

21. 这个计划的工作人员很尊重我。 4 3 2 1 0 N/A 

22. 这个计划的工作人员在我需要时会帮助我。 4 3 2 1 0 N/A 
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关注文化特性的衡量工具：保护因素 (CRMT-PF) 

 

仅供员工使用 
 

FR 总分: 

各部分得分总和 
 

除以 
已回答的问题数量 

5 分为满分 
 

等于 FR 的平均分: 
 

KPCD 总分: 

各部分得分总和 
 除以 

已回答的问题数量

4 分为满分  
等于 KPCD 的平均分:  

SS 总分: 

各部分得分总和 
 除以 

已回答的问题数量

5 分为满分  
等于 SS 的平均分:  

CS 总分: 

各部分得分总和 
 除以 

已回答的问题数量

4 分为满分  
等于 CS 的平均分:  

CPSR 总分: 

各部分得分总和 
 除以 

已回答的问题数量

4 分为满分  
等于 CPSR 的平均分:  

 

 

 

 
加上 

 

 
加上 

 

 
加上 

 

 
加上 

 

 
等于 

 
FR  

的平均分 
KCPD 

的平均分 
SS 

的平均分 
CS 

的平均分 
CPSR 

的平均分 
平均分总和 

在下方填写 

 

  
  

 评分说明： 

分数越高 =  

保护因素程度越高 
平均分总和 

从上方抄录 
除以 

已完成部分的数量 

5 分为满分 
等于 总体平均分 

 
 
 


